CHỦ ĐỘNG KHÁM SỨC KHỎE, PHÁT HIỆN SỚM NGUY CƠ BỆNH TẬT CHO NGƯỜI DÂN XÃ BÌNH TUYỀN
Trong hai ngày 8 và 9/9/2026, Trung tâm Y tế khu vực Bình Xuyên phối hợp với UBND xã Bình Tuyền và Trạm Y tế xã Bình Tuyền tổ chức chương trình khám sức khỏe hoặc khám sàng lọc miễn phí năm 2026 cho người dân trên địa bàn xã.
Phát biểu khai mạc chương trình, đồng chí Dương Văn Thắng, Phó Chủ tịch UBND xã Bình Tuyền cho biết: Chương trình khám sức khỏe hoặc khám sàng lọc miễn phí cho người dân là hoạt động thiết thực quan tâm, chăm sóc sức khỏe cộng đồng, bảo vệ và nâng cao sức khỏe người dân, nhất là người cao tuổi, trẻ em, người có hoàn cảnh khó khăn. Việc phối hợp giữa Trung tâm Y tế khu vực Bình Xuyên và UBND, Trạm Y tế xã Bình Tuyền tổ chức chương trình ngay trên dịa bàn xã tạo điều kiện thuận lợi để người dân được kiểm tra sức khỏe định kỳ, được tiếp cận các dịch vụ y tế thiết yếu tại địa phương. Tôi đề nghị đội ngũ cán bộ y tế và lực lượng hỗ trợ tiếp tục thực hiện tốt tinh thần “lấy người bệnh làm trung tâm”, hướng dẫn, tư vấn tận tình, giúp người dân hiểu rõ tình trạng sức khỏe, chủ động theo dõi và điều trị khi cần thiết. Qua đó, từng bước hình thành thói quen khám sức khỏe định kỳ, chủ động bảo vệ sức khỏe cho bản thân, gia đình và cộng đồng.
BSCKII Doãn Đức Toàn, Phó Giám đốc Trung tâm Y tế khu vực Bình Xuyên cũng khẳng định: Khám sức khỏe, khám sàng lọc tại cộng đồng có vai trò quan trọng trong chăm sóc sức khỏe ban đầu. Không chỉ giúp phát hiện sớm những dấu hiệu bất thường, chương trình còn là dịp để ngành Y tế đến gần người dân hơn, chuyển từ tư duy chờ người bệnh đến khám sang chủ động chăm sóc, quản lý và bảo vệ sức khỏe ngay từ cộng đồng. Điểm đáng ghi nhận là chương trình được triển khai ngay tại địa phương, giúp người dân giảm bớt thời gian, chi phí đi lại và thuận lợi hơn trong việc tiếp cận dịch vụ y tế. Đặc biệt, với những người lâu nay chưa có điều kiện kiểm tra sức khỏe định kỳ, đây là cơ hội để bước đầu nắm được tình trạng sức khỏe của bản thân, từ đó, quan tâm chăm sóc sức khỏe tốt hơn. 
Theo chương trình, người dân được khám và tư vấn miễn phí nhiều nội dung chuyên khoa, gồm: nội khoa, ngoại khoa, da liễu, sản phụ khoa, mắt, tai mũi họng, răng hàm mặt; xét nghiệm công thức máu, sinh hóa máu; chỉ định điện tâm đồ, siêu âm và sàng lọc ung thư tuyến giáp. Đối với người có nhu cầu xét nghiệm tiểu đường, được khuyến cáo nhịn ăn sáng trước khi đến khám. Việc kết hợp giữa các chỉ số sức khỏe cơ bản, xét nghiệm, thăm dò chức năng, chẩn đoán hình ảnh và khám chuyên khoa giúp bác sĩ có thêm cơ sở đánh giá tổng thể, nhận diện những vấn đề cần lưu ý và tư vấn hướng chăm sóc, theo dõi hoặc khám chuyên sâu khi cần.
Sau khai mạc, đồng chí Doãn Đức Toàn và đồng chí Dương Văn Thắng cùng các đại biểu đã đi thăm hỏi, động viên người dân tại các khu vực khám; đồng thời, nắm bắt tình hình và động viên đội ngũ y, bác sĩ thực hiện tốt công tác khám, tư vấn sức khỏe cho Nhân dân. Qua đó thể hiện sự quan tâm của cấp ủy, chính quyền địa phương đối với công tác chăm sóc sức khỏe Nhân dân trên địa bàn.
Chương trình khám sức khỏe hoặc khám sàng lọc miễn phí năm 2026 cho người dân xã Bình Tuyền tiếp tục khẳng định vai trò của y tế cơ sở trong công tác dự phòng, phát hiện sớm và quản lý sức khỏe cộng đồng; đồng thời, đưa dịch vụ y tế đến gần người dân hơn, góp phần xây dựng thói quen chủ động chăm sóc sức khỏe và nâng cao chất lượng cuộc sống trên địa bàn. 
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